
お手数をおかけしますが、相模原眼科の診療予約をお取りください。

WEB予約、電話予約をご用意しております。

当院のLINEからもWEB予約ページへアクセスいただけます。

手術時間

白内障手術：約10〜15分

眼瞼下垂手術：約30分〜2時間

網膜硝子体手術：約30分〜1時間

抗VEGF硝子体注射：約5分

当院を初めて受診される患者様へ

手術の流れ

注意事項

持ち物

術前診察 手術当日

診療情報提供書

お薬手帳

ご来院の際は、瞳を広げる目薬を使用する場合がございます。

その場合、個人差はありますが4～5時間まぶしく感じることがあります。

ご来院時は車やバイクの運転を避け、電車やバスなど公共交通機関でお越しください。

1 主治医の先生から診療情報提供書をお受け取りください。

2

3
予約時間に相模原眼科へご来院、受付をお願いいたします。

眼科一般検査、診察後に、対面で手術日を決定いたします。

4
手術当日は予約時間にご来院ください。

ご希望の場合、ご家族の方にガラス越しに手術の様子を見ていただくことも可能

です。ガラスは外から見えないように曇りガラスへの変更も可能です。

手術終了後は、約15分程度お休みいただき、問題なければお帰りいただけます。

手術翌日は必ず当院へお越しいただきます。

その後２週間程度は数日おきに通院いただき、経過観察予定となります。

5
経過観察にて問題がなければ、主治医の先生の元で最終診察ください。

以降、手術の影響で何かあれば、主治医又は相模原眼科にご相談ください。

WEB予約はこちら！

マイナンバーカード
（お持ちでない方は資格確認書） 

マイナンバーカード
（お持ちでない方は資格確認書） 



相模原眼科のご紹介

院長

岡野 喜一朗 （財）日本眼科学会 眼科専門医

2002年、東京慈恵会医科大学を卒業後、同大学附属病院眼科に入局。

助教や米国での研究留学を経て、厚木市立病院上席医長やシンガポールで

初代眼科医を歴任。

東ティモールでの医療ボランティア活動にも従事し、2023年秋に相模原眼科を開業し

ました。

執刀医執刀医執刀医

相模原眼科

〒252-0001 神奈川県座間市相模が丘5-6-19

042-705-3101

所在地

電話番号

最寄駅 小田急線　「小田急相模原駅」徒歩5分

神奈川中央交通バス「相模台」徒歩5分

予約方法 WEB/電話

24時間いつでも簡単予約！

 QRコードから今すぐご予約ください。

診療時間診療時間診療時間

月 火 水 木 金 土 日

9:30 -
13:30

15:00 -
17:30

17:30 -
19:30

：眼科：眼科：眼科

：形成外科：形成外科：形成外科

手術手術手術 手術手術手術

※毎週：月、火、金のAM（第1火曜のみPM）

月1回：木PM/土AM

：斜視・弱斜視専門外科：斜視・弱斜視専門外科：斜視・弱斜視専門外科
※隔月
第4日曜日

：レディース形成ケア外来：レディース形成ケア外来：レディース形成ケア外来
※毎月「第3月曜日」がある週の水曜AM

手術手術手術
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